
令和6年7月グループホームたんより 運営推進会議 

   令和6年7月31日 書面開催 

梅雨が明け、今年は例年にない猛暑が続いています。高齢者は温度に対する感覚が弱くな

るため、室内でも熱中症にかかりやすいといわれています。「暑い」と感じにくくなった

り体内の水分量が減少していたり、のどの渇きを感じにくくなったりすることで、熱中症

にかかりやすくなっています。脳梗塞、心筋梗塞のリスクも高くなります。水分摂取を心

掛け、適切な室温を保てるよう調整してきます。 

7月19日（金）からコロナ陽性者が確認。最終的に入居者７名、職員５名の感染症罹患が

ありました。今回の運営推進会議は書面での開催と致します。ご了承いただきたいと思い

ます。 

 

☆入居状況  1８名 （7月31日現在） 

要介護１…6名 

要介護2…4名 

要介護３…2名 

要介護４…5名 

要介護５…1名 

平均要介護度：2.5  平均年齢：91歳 

入院…コロナ感染症２名 （脱水、喘息用気管支炎） 

 

☆事故報告 

転倒…居室で転倒。打ち身なし。今後の対策。見守り強化。 

☆ホーム内の様子 

・下肢筋力予防の為、ホーム内歩行訓練している。 



・毎週月曜日午前、トップバリュー移動販売車が来てくださり、買い物を楽しむ。 

・はなまる売店での買い物を楽しむ。 

・レクレーションを行い楽しんでいる。 

 

☆往診…毎月第2木曜日 森町病院中村医師により行っています。適宜採血等も行ってい

ます。 

６月…９９歳の方のお見取りをホーム内で施行した。今後の課題もあったが、家人と本人

様と最期の時間を有意義に過ごしていただけるよう、支援した。今後につなげていきた

い。 

☆コロナ感染…今回の症状・発熱、のどの痛み、嗄声、鼻汁、倦怠感、頭痛、食欲不振、 

対策…発症日を０日とし、５日間居室での療養、６日目から解除した。入室時は、手指消

毒後、ガウン着用、フェースシールド着用、室内で使用したものは、ナイロン袋に入れ感

染ごみ対応。食事の食器ディスポ使用。 

家人全員宅にコロナ感染者が出たことを報告。対症療法での治療となることを説明し、同

意を得る。 

終息時家人全員宅に終息したことをお伝えした。 

２名の入院があり。現在も治療を行っている。 

感染源…職員からの持ち込みの可能性（家人感染） 

・高齢者は、重症化するリスクが高い。今後も感染用に努めていく。職員で体調不良のあ

る人は必ず申し出るよう徹底する。 

☆今後の予定☆ 

・水曜日の朝…パン食。 

・森町病院往診。８月８日（木曜日） 

・お誕生会…８月２９日（木）９９歳のお誕生会予定 

８月遠江総合高校の生徒さん、４日間職場体験 



・お楽しみメニュー開始（第１，３金曜日）施行 

☆連絡事項☆ 

・入居者様のご家族との外出、外食は可能です。（体調管理よろしくお願いします） 

・入居者、スタッフの体調管理は引き続き徹底して参ります。 

☆次回の運営推進会議予定 

９月２７日（金）14痔からたんより内にて 

 
うなぎ定食       お刺身定食 

  

 

  


