
令和5年度 5月グループホームたんより 運営推進会議 

   令和5年5月26日（水）14時～ たんより内 

 

コロナ感染症が5類になり、少しずつ日常生活に変化が出てきています。たんより内で

は、入居者、スタッフの検温、マスクの着用は継続しています。御家族との面会や、外出

も少しずつ出来るようになってきました。コロナ前の日常が戻りつつあります。     

しかし、たんよりは高齢者施設でもあるため、感染により、重症化のリスクが高いことを

忘れてはいけないと思います。先日のクラスターの事象を忘れず、今後も感染予防に努め

ていきます。 

☆入居状況  18名 （5月26日現在） 

要介護１…5名 

要介護2…6名 

要介護３…1名 

要介護４…2名 

要介護５…4名 

平均要介護度：2.6 

                     平均年齢：91.1歳 

☆事故報告 

・転倒…8件（同一者の転倒あり） 

・内服薬がおちていた…4件 

・誤嚥…1件 安定剤服用にて、覚醒が不十分での食事介助であった可能性。（入院にて

治療。現在は治癒している） 

・骨折…2件・（右中手骨2か所骨折。ギプス固定）コロナ感染症罹患中。ふらつきあり。

ベットサイドにて転倒し、受傷。 

      ・転倒により、胸骨骨折。受診にて保存的治療。疼痛コントロール。 

 



課題： 

・下肢筋力低下により、転倒が多くあった。骨折も2件あり。今後下肢筋力アップのリハ

ビリが出来ると良いなあと思います 

・避難訓練施行し、玄関前に避難した。 

●避難訓練 

☆ホーム内の様子 

・家人の面会外にて施行している。 

・マスク着用の継続 

・お誕生会 

・端午の節句で柏餅を皆さんで作る。 

・森町病院の売店はなまるさんの出張売店を楽しむ。（毎月第2.4火曜日） 

・衣替えを施行し、冷房を入れる日もあります。 

・プチ避難訓練施行。（トイレに行ってから逃げるとのことで、どうしてもいけない方が 

１名。今後の課題。） 

・輪投げを楽しむ 

☆往診…毎月第2木曜日 森町病院中村医師により行っています。適宜採血等も行ってい

ます。 

☆6・7月の予定 

・水曜日の朝…パン食。 

・6月8日 7月13日（木） 森町病院往診。 

・・小国神社、菖蒲園散策 

・避難訓練 

☆連絡事項 

・入居者様のご家族との外出、外食は可能です。 



・入居者、スタッフの体調管理は引き続き徹底して参ります。 

☆次回の運営推進会議予定 

・ 7月21日 14時～たんより内にて  よろしくお願いいたします。 

☆参加者：民生委員小澤様、町内会長 新貝様 風の杜菅沼医師、家人代表村松様、包括

支援センター岡本様、たんより片松、野口 

 担当 野口加代子 


